REFERENCJE

Firma CAT MOSOLF Polska Sp. z o.0. potwicrdza, ze Agencja Rozwoju Regionalnego
ARREKS Sp. z 0.0. przeprowadzita warsztatowe szkolenie z zakresu komunikacji i
asertywnos$ci w zespole w celu zwig¢kszenia efektywnoS$ci wspélpracy, skierowane do 12
pracownikéw firmy.

Celem szkolenia byto rozwinigcie kompetencji interpersonalnych uczestnikdéw, w
szczegoblnosci w obszarze skutecznej komunikacji, budowania partnerskich relacji w zespole,
konstruktywnego rozwigzywania sytuacji trudnych oraz stosowania postawy asertywnej w
$rodowisku pracy. Warsztatowa forma zaj¢é umozliwila uczestnikom aktywny udzial w
¢wiczeniach, analizg realnych sytuacji zawodowych oraz praktyczne zastosowanie
omawianych narzedzi i technik komunikacyjnych.

Agencja Rozwoju Regionalnego ARREKS Sp. z o0.0. zapewnila kompleksowsg organizacj¢
szkolenia, obejmujacg przygotowanie programu szkoleniowego, realizacje zaje¢ przez
doswiadczonego trenera oraz obshuge organizacyjng wydarzenia. W ramach szkolenia
uczestnikom zapewniono przerwy kawowe, przerw¢ obiadowsg oraz materialy
szkoleniowe udostepnione po zakonczeniu szkolenia drogg mailowy.

Szkolenie zostalo przeprowadzone na wysokim poziomie merytorycznym i
organizacyjnym. Prowadzacy wykazal si¢ duzg wiedza, doswiadczeniem oraz umiejetnoscia
angazowania uczestnikow w prace warsztatowq. Praktyczny charakter zajeé oraz
dopasowanie tresci do specyfiki pracy uczestnikéw spotkaly sie z bardzo pozytywna oceng
uczestnikow.

Wspolprace z Agencja Rozwoju Regionalnego ARREKS Sp. z 0.0. oceniamy jako
profesjonalna, rzetelng i sprawnie zorganizowang. Firma wykazala si¢ wysoka jakoscia
$wiadczonych ustug szkoleniowych oraz duzym zaangazowaniem w realizacje

przedsiewziecia.

Z pelnym przekonaniem rekomendujemy Agencj¢ Rozwoju Regionalnego ARREKS Sp. z
0.0. jako kompetentnego i godnego zaufania partnera w zakresie organizacji i realizacji

szKolen rozwojowych dla pracownikéw firm i instytucji.
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